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CAPITOLUL |
PRECIZAREA TEMEI $I MOTIVAREA ALEGERII EI

1.1. MOTIVARE GENERALA

Cultura generald include cultura stiintificd. Matematica are deci o
importantd deosebitd, ce rezista si din continut si din larga ei aplicabilitate
in diverse domenii ale vietii sociale, economice, culturale, tehnice etc.
Avand 1n vedere aceastd importantda deosebitd a matematicii, scoala
urmareste ca elevii sa is1 Tnsuseasca cunostintele, priceperile si deprinderile
specifice. De aceea, invatdmantul matematic presupune schimbari
cantitative si calitative vizand modernizarea procesului de predare-invatare-
evaluare, dar mai ales relatia cu aspectele practice, aplicative, creatoare si
novatoare.

Astfel, Predarea-invatarea unitdtilor de mdsura pentru timp este 0
tema care a fost , este si va fi mereu de actualitate, daca ne gandim la
aplicatiile practice, din viata de zi cu zi. Daca elevii 1si vor insusi bine
aceste notiuni, ele vor facilita intelegerea altor notiuni, nu doar la
matematica, ci §i la multe alte discipline stiintifice, dar in special la fizica.
Aceste notiuni sunt indispensabile si la disciplinele tehnico-aplicative , dar

si la intelegerea unor aspecte din natura, din viata sau din societate.

1.2. MOTIVARE PERSONALA

Mi-am ales aceasta temd deoarece matematica a fost una din

disciplinele mele preferate, in special matematica elementara.

Realizdnd aceastd lucrare de cercetare am cautat sa valorific intreaga
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mea experientd din cei trei ani de colegiu, cunostintele de la matematica, de
la psihopedagogie, precum si cele de metodica. Din punct de vedere
matematic tema este tratatd, mai ales la nivel elementar, absolut complet.
De aceea, doar din punct de vedere psihopedagogie si metodic tema mai
poate fi completatd cu unele clarificari in ceea ce priveste unele aspectele
mai putin tratate .

Un alt motiv pentru care am ales aceasta tema este si faptul ca la
practica pedagogicd am asistat 1 am sustinut lectii la disciplina matematica,
unele chiar vizand unitatile de masura pentru timp, motiv pentru care am
stiut ca voi finaliza cu succes aceasta lucrare.

Realizarea acestei lucrari de cercetare este un exercitiu dificil, dar util

pentru viitoarea mea carierd didactica.



CAPITOLUL 1l

CONSIDERATII PSTHOPEDAGOGICE PRIVIND
PROCESUL DE PREDARE-INVATARE A UNITATILOR
DE MASURA PENTRU TIMP LA CLASELE I-1V

Formarea unor deprinderi de calcul s1 rationament matematic oral si
in scris este prioritara in ciclul primar, fiind urmarite cu precadere
corectitudinea , rapiditatea calculului si a rationamentului, dar si utilizarea
unor procedee corespunzdtoare, mai ales ca toate cunostintele dobandite au
o mare legaturd cu practica, sunt utile si necesare, atat la scoala, cat si in
viata de zi cu zi. Vom preciza un lucru recunoscut de psihopedagogi si
anume ca matematica in mod general, insusirea unitatilor de masura pentru
timp, in particular, dezvoltd toate componentele psihicului . Desi aceste
componente se intrepatrund, interactioneazd, constituie un tot unitar,
pentru a le analiza corespunzator, vor fi urmarite fiecare separat.

Pana sa actioneze in lumea ideilor, omul traieste si actioneaza in
lumea obiectelor si fenomenelor concrete, materiale. Viata psihica incepe
prin contact senzorial cu acestea; primele actiuni apar ca reactii de
raspuns la actiunea acestora. Astfel, insusirea unitdtilor de masura pentru
timp determind dezvoltarea anumitor senzatii determinate de reflectarea
insusirilor separate ale obiectelor corespunzaitoare intilnite. Prin senzatii,
elevul reflectd particularitatile obiectelor folosite de el in masurarea
anumitor perioade de timp etc. Senzatiile sunt primele procese psihice si
cele mai simple care-i semnalizeaza subiectului (copilului) ce se intampla
in jurul sdu, fiind deci cea mai simpla legatura informationala cu realitatea,
instiintindu-1 pe acesta despre varietatea si bogatia insusirilor obiectelor cu
care lucreaza . Senzatiile sunt la baza tuturor cunostintelor omului despre

lume , a tuturor celorlalte procese psihice.



Insusirea unititilor de masurd pentru timp contribuie si la
dezvoltarea perceptiilor. Perceptia este procesul psihic primar, dar
complex de reflectare - sub forma de imagine intuitiva - a obiectelor i
fenomenelor lumii inconjuratoare in unitatea insusirilor lor in momentul
actiunii  lor nemijlocite asupra receptorilor,fiind un proces de
cunoastere senzoriala mai complex decdt senzatia. Perceptia reprezinta
atat procesul psihic de reflectare a obiectelor in totalitatea insugirii lor,
cdt si produsul final al acestui proces: imaginea sau perceptul. Insusirile
obiectelor corespunzatoare folosite Tn predarea - invatarea unitatilor de
masurd pentru timp, cu care elevii masoara anumite intervale de timp,
actioneaza asupra receptorilor acestora concomitent, in Sstransa
legatura si inter conditionare, constituind o unitate complexa. Perceptia
se produce ca rezultat al actiunii unui stimul complex, stimul care, prin
proprietatile sale actioneaza concomitent sau succesiv asupra mai
multor analizatori.

Lucrand cu unitatile de madsurd pentru timp, se poate remarca cu
usurintd obiectivitatea, ca 0 caracteristica a perceptiei ( orice perceptie
se refera la un obiect concret, este imaginea concret - intuitiva a
acestuia §i se realizeaza in interactiunea bilaterala, dinamica intre
obiect si subiect), dar si integralitatea , care vizeaza caracterul unitar al
Imaginii perceptive. Experienta anterioara a elevului cu obiectele de
masurat timpul, exprimand calitatea perceptiei de a reflecta obiectul cu
atributele sale reale (forma, marime, culoare etc), chiar daca se
modifica forma sa de prezentare, vizeaza constanta perceptiel.
Reliefarea unor obiecte folosite in procesul de insusire a unitatilor de
masurd pentru timp sau a unor insugiri ale acestora (culoare, forma etc.)
in raport cu altele, vizeaza i evidentiaza selectivitatea perceptiei,
concretizatd in relatia dintre obiect si fond in actul perceptiei. Elevul
trebuie sd aiba o bund perceptie privind unitdtile de masura pentru timp,

trebuie deci urmarita stimularea s1 dezvoltarea selectivitatii perceptiei.



Reprezentarea este procesul psihic senzorial secundar de
reflectare - sub forma de imagine intuitiva unitara dar schematica - a
obiectelor si fenomenelor care au actionat anterior asupra receptorilor.
Reprezentarea este deci un proces si un produs de ordin secundar, o
imagine mintala, un tablou figurativ care se elaboreaza pe plan mental,
pe baza experientei perceptive anterioare. Reprezentarea este o imagine
reprodusd, care se bazeaza pe experienta perceptiva trecuta. Pornind de
la perceptia anterioard a obiectelor de masurat timpul sau ca rezultat al
imbinarii elementelor partiale ale altor perceptii ale elevului, mai mult
sau mai putin legate de unitatile de madsurd pentru timp, se constituie
reprezentarea timpului, dar si reprezentarile corespunzatoare ale
unitatilor de masura pentru timp. Reprezentdrile unitdtilor de masura
pentru timp pot fi actualizate spontan (prin actiunea nemijlocitd a unor
stimuli concreti, neverbali) sau intentionat (prin actiunea mediatd de
cuvant ca stimul ' specific uman). Cum reprezentarea, ca si perceptia,
are un caracter intuitiv, fiind o figurare a obiectului, este extrem de
importanta $i deci trebuie sa 1 se acorde o atentie deosebita. invatatorul
trebuie sd formeze elevilor sdi reprezentdari cat mai conforme cu
realitatea si cat mai sugestive. In acest sens, un accent deosebit trebuie
pus pe materialul didactic utilizat. Farda un material intuitiv
corespunzator se franeaza insusirea cunostintelor, se franeaza procesul
de formare, in cazul nostru, a reprezentarilor temporale, reprezentari ce
au la baza reprezentarea timpului. Dar un material intuitiv prea incarcat
fraineaza formarea si dezvoltarea gandirii abstracte, a procesului de
abstractizare si generalizare. E necesara gasirea unei solutii optime,
folosirea maiestriei didactice in alegerea si selectarea materialului. Pe
baza reprezentarilor spatiale elevul trebuie sa fie capabil sa rezolve o
problema fara ajutorul materialului intuitiv, sesizand mai bine legaturile
si dependenta dintre elementele cunoscute §i cele necunoscute ale

respectivei probleme.



Interconditionarile specifice ce apar privitor la cunoasterea logico
-abstracta in procesul complex de insusire a unitdtilor de masura pentru
timp sunt numeroase; cunoasterea in general, cunoasterea matematica in
special, nu se poate rezuma la continutul informational asigurat de
nivelul senzorial. Doar nivelul reflectarii logice - abstracte, conceptuale,
de reflectare a insusirilor comune, generale §i esentiale ale obiectelor
specifice matematicii §i a relatiilor dintre acestea, atins prin gandire,
prin operarea cu notiuni, judecdti si rationamente permite realizarea
progresului.

Gandirea este procesul psihic secundar in sensul realizarii lui pe
baza celor primare (senzorial - perceptive), dar avand un rol net
superior In cunoastere, complex, specific uman - de reflectare a
insugirilor generale §i esentiale ale obiectelor si fenomenelor realitatii
obiective, precum §i relatiilor esentiale dintre ele. Matematica utilizeaza,
dar si dezvolta gandirea logica si gandirea dialectica (un proces de
gdndire mult mai complex si mai nuantat). Prin gandire se atinge nivelul
cel mai inalt de prelucrare §i integrare a informatiilor despre timp si
unitati de masura pentru timp, se realizeaza saltul calitativ al cunoasterii
de la particular, intamplator, la general, esential, necesar, de la simpla
Constatare, la interpretarea si explicarea logic cauzala. Cunoasterea
prin gandire este o cunoagstere indirecta, intrucat se realizeaza prin
prelucrarea mintala si utilizarea informatiilor furnizate de formele
cunoagterii senzoriale §i prin limbaj, care generalizeaza datele obtinute
pe cale senzoriala. Predarea-invatarea notiunilor legate de timp si de
unitatile de masurd pentru timp este eficienta atunci cand elevul poate
utiliza cunostintele insusite in rezolvarea de exercitii si probleme. In
acest sens, se impune cultivarea §i educarea creativitatii si inventivitatii
- in special in formularea §i rezolvarea unor probleme deosebite legate
de notiunea de timp si de unitatile de mdsurd pentru timp. Se urmareste

dezvoltarea gandirii convergente, care consta in acel stil de gandire
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sistematic, riguros, organizat, algoritmic, unidirectional, dar s1 a
gandirii divergente, care consta in stilul de gdndire care opereaza
constelativ, concomitent, pluridimensional(gdndire euristica, creatoare).
insusirea unitdtilor de masurd pentru timp, rezolvarea problemelor legate
de acestea, dezvoltd elevului atidt gandirea concret - intuitiva, care
opereaza pe plan mintal, predominant cu imagini intuitive s1 in stransa
legatura cu faptul concret, cat si gandirea abstracta (formala), care
opereaza pe plan mental direct cu concepte, surprinzand reguli logice si
structuri generale, dar mai ales gdndirea logica, caracterizata prin
respectarea cu rigurozitate a legilor si regulilor rationarii in cautarea Si
stabilirea adevarului matematic.

Aprofundand unitatile de masura pentru timp, elevul isi dezvolta
toate operatiile gdandirii, cum ar fi analiza (operasia de descompunere
mintald a obiectelor in elementele lor componente, in scopul cunoasterii
diferitelor lor insusiri si a relatiilor existente intre acestea), sinteza
(operatia complementara analizei, constand in unificarea mintala intr-un
tot unitar a elementelor obiectului), comparatia (prin care se confrunta si
se evidentiaza o serie de asemanari si1 deosebiri ale obiectelor supuse
confruntarii), abstractizarea (desprinderea, dectasarca mintala a
insugirilor comune, generale si esentiale din obiecte), generalizarea
(trecerea de la individual, concret, la general sau categorial),
concretizarea (care realizeaza trecerea de la abstractul generalizat, la
determindrile multiple, reale), sistematizarea ( ordonarea, organizarea in
sistem 1erarhic a informatiilor privind continutul respectiv, in cazul
nostru unitatile de masurd pentru timp). Activitatea intelectuald este
exprimatd prin judecatd, intelegere, explicare, inventie, inductie,
deductie, abstractizare, rezolvare de situatii problema , in cazul nostru

legate de unitdtile de masura pentru timp.
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In procesul de predare - invatare a unitatilor de masura
pentru timp elevii dobandesc cunostinte noi, notiuni noi, isi
dezvolta judecata (ca forma a cunoasterii rationale a gandirii,
care constd in afirmarea sau negarea a ceva despre un lucru),
rationamentul (ce constd in judecdti ce se leaga intre ele si care,
confruntate, conduc la obtinerea altei judecdti noi), cu precadere
cel matematic.

Se dezvolta limbajul matematic specific unitatilor de
masurd pentru timp.

Procesul memoriei este un alt proces psihic ce se dezvolta,in
trei faze succesive: faza de achizitie (memorare) a notiunilor
legate de unitatile de masura pentru timp, faza de retinere, de
conservare, stocare (pastrare) a celor memorate, faza de
actualizare (recunoasterea si reproducerea celor retinute anterior),
acest proces avand un rol deosebit in activitatea elevului. Se
apreciaza ca fara memorie, omul, deci si copilul ar trai intr-un -
continuu prezent, numai sub imperiul expresiilor nemijlocite, intr-
un nou permanent, Tntr-un necunoscut permanent , fiind incapabil
sa acumuleze experientda, sa evolueze, ceea ce ar face practic
imposibila insasi existenta.

Memorarea are im anume specific la disciplina
matematicd: elevul memoreaza, cu intentia voita de a memora, o
multime de formule (referitoare, in cazul nostru, la transformari
ale unitatilor de masura pentru timp, unele 1in altele),
demonstratii, metode de rezolvare a problemelor, pe care le
integreaza, pe cat posibil, intr-un sistem cat mai unitar si mai
operational. Lucrand cu unitatile de masurad pentru timp elevii isi
dezvolta memoria mecanica, care consta in aceea ca materialul
este intiparit exact in forma in care este perceput (un element,

un obiect unul dupa altul, in stricta lor succesiune, fara sprijin
11



pe relatiile inteligibile cu sens, dintre ele), dar s1 memorarea
logica, care constd in aceea ca materialul este memorat in mod
inteligibil. in memorarea logica, un rol important il are
procesul gandirii, care orienteaza memorarea spre continutul
materialului de memorat, spre elementele componente care sunt
analizate, comparate, generalizate, relevandu-se in special
legaturile esentiale. Memorarea logica este mult mai eficienta,
deoarece asigura o invatare autentica, deplin utilizabila si
operationala.

Potentarea memoriel vizeaza (implicit in cazul unitatilor
de masura pentru timp) rapiditatea memorarii (definitiilor, a
imitatiilor de masura pentru timp, a transformarilor din unele in
altele etc), trainicia pastrarii celor memorate, exactitatea
(fidelitatea) si promptitudinea reproducerii.

Imaginatia este un proces psihic complex de elaborare a
unor imagini intuitive noi, prin prelucrarea si combinarea datelor
experientei cognitive . Elevul are astfel capacitatea de a-si
reprezenta obiectele specifice matematicii, asa cum le-a perceput
anterior, dar §i capacitatea de a-§i reprezenta obiectele
nepercepute inca sau pe care nu le va percepe niciodata, deci fara
echivalent in experienta sau in realitate, cum ar fi, de exemplu,
masurarea unor intervale de timp mai mari decat cele anterior
percepute sau foarte mari, pe care nu le poate masura, dar pe care
le masoard virtual, cu ajutorul imaginatiei, atunci cand rezolva
diverse probleme ce vizeaza acest continut matematic. Elevul
poate proiecta actiunile, poate elabora mintal scopul acestora ,
precum §i planul desfasurarii acestora, poate anticipa calea de
rezolvare si solutia ce o va obtine. Imaginatia confera elevului o
mare valoare adaptativa, valoare ce consta in capacitatea de a

inova, mai intai pe plan mintal, si apoi pe plan real, fiind baza a
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creativitatii §i inventivitatii. Oricat de bogat si de variat ar fi
materialul intuitiv utilizat intr-o lectie, nu este practic posibil ca
elevil sa perceapa nemijlocit tot ceea ce li se preda. De aceea,
invatatorul, sprijinindu-se pe experienta anterioara a elevilor sai,
apeleaza la 1maginatia elevilor, in cazul datelor perceptive
Inaccesibile. Pe aceasta cale, urmarind expunerea invatatorului
(sau textul manualului), elevul poate sa-si "construiasca" in
plan mintal, obiectele (unitatile de timp) pe care nu le-a masurat
niciodata .

Creativitatea este o forma superioara a activitatii umane §i
reprezinta o  problema importanta a  cercetarii de
psinopedagogice. In contextul revolutiei tehnico - stiintifice
contemporane este tot mai necesara munca creatoare §i
inventivitatea.

Creativitatea reprezinta o inestimabila sursa valoroasa de
progres si dezvoltare, iar pentru educatie, creativitatea reprezinta
un inepuizabil spatiu de investigatie, experimentare si inovatie
pedagogica.

Referitor la predarea - invatarea unitatilor de masura pentru
timp, creativitatea elevilor se dezvolta mai ales in compunerea §i
rezolvarea de probleme nealgoritmice.

Dacda elevii vor fi invatati sd abordeze corect si sa
depaseascad diverse dificultati legate de acest continut matematic,
vor dobandi incredere s1 vor fi mult mai interesati de activitatea
matematica si, implicit, de unitatile de masura pentru timp. Pentru
aceasta este necesar ca acest continut sa fie prezentat intr-un mod
intelegere.

Prin predarea - invatarea corespunzitoare a unitatilor de

masurd pentru timp se dezvoltd atat procesele psihice afective,
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cum ar fi emotiile, dispozitiile, sentimentele si pasiunea pentru
matematica, cat si procesele psihice volitive, in special vointa.

Predarea - invatarea adecvata a unitatilor de mdsura
pentru timp poate contribui la dezvoltarea tuturor proceselor,
insugirilor, activitatilor i formatiunilor psihice ale elevului.

Un rol hotardtor revine invatatorului,care trebuie sa-si
puna in valoare intreaga experienta §i intreaga maiestrie
didactica pentru a face din acest continut matematic o reala
oportunitate de a-i atrage si de a-i Invata pe elevi atat aceste
cunostinte legate de unitdtile de masura pentru timp, care fac
practic parte din cultura generala.

Psihopedagogii aratd cd nu trebuie neglijat nici aspectul

managerial.

Evidentiind rolul s1 implicatiile profunde pe care le are
asupra dezvoltarii psthice si a evolutiei elevilor climatul pe care
invatatorul il creeaza si il intretine in clasa, psthopedagogii arata
cad pe cand atmosfera rigida, continutul invechit si conventional,
procedeele stereotipe, dezaprobarea incercarilor personale
anihileaza dezvoltarea elevilor, climatul deschis, non-conformist 7i
descatuseaza inlaturand blocajele de natura emotiva, culturala
sau perceptuala. Dar se atrage nsa atentia ca atmosfera favorabila
creativitatii nu trebuie confundata sau conceputa ca o atmosfera
de "laissez-faire” in care este permis orice, ci ca un mediu
ambiant organizat cu abilitate. Se precizeaza ca este vorba de o
atmosfera descatusata de conformism, nu insa si de organizare,
eliberata de ' stereotipii, nu insa de ordine si logica. Se subliniaza
importanta educdrii creativitati 1 se aratd cda principiul
fundamental in educarea acesteia 1l constituie participarea
nemijlocita a elevilor la activitate, antrenarea lor in activitati care

angajeaza intens abilitatile creative, cum ar fi situatiile
14



problematice, activitatile independente de rezolvare a unor
probleme deosebite etc. , faptul ca rezolvarea de probleme in
general, rezolvarea creatoare de probleme in special este un
proces superior de invatare, fapt recunoscut si acceptat atat de
psihologi, cat si de pedagogi. Prin urmare, rolul ce i1 revine
invatatorului, in special in ceea ce priveste proiectarea pedagogica
este esential. De o importantd deosebitd este prognoza, ca
componentd a proiectarii pedagogice, fiind mai importanta chiar
decat componenta operationald; aceasta se realizeazd doar prin
implicarea invatatorului in cunoasterea acumularilor anterioare, a
tendintelor in evolutia elevilor cu care va lucra, a principalelor
prioritati si relatii intre elementele procesului educational,
anticiparea diferitelor alternative actionale, aproximarea
strategiilor, etapelor si factorilor, resurselor si obstacolelor. Se
arata ca planificarea manageriala, vizeaza faptul ca invatatorul isi
precizeaza relativ mai precis, operatii cum ar fi: evaluarea
initiala a resurselor §i a nivelului elevilor pe obiectivele-cadru
stabilite; stabilirea obiectivelor specifice si a continuturilor
adecvate, directiile metodologice de utilizat, timpul necesar;
evaluarea punctelor critice, riscurilor, tipurilor de decizii
necesare, variantelor de solutionare, dupa conditiile concrete;
sistematizarea, organizarea tuturor celor de mai sus in jurul
obiectivelor-cadru si stabilirea modalitatilor de coordonare;
stabilirea criteriilor de performanta pe obiective si a modalitatilor
de control. Se subliniaza faptul ca invatatorul trebuie sa realizeze
programele manageriale, ca anexe ale proiectului de capitol,
detaliind, ilustrand sarcinile, ordinea lor logica, actiunile
factorilor implicati, metodele si procedeele, mijloacele, relatiile
de comunicare §i afective, indrumarea, ' gestionarea timpului etc.

Se afirma, de asemenea, cd intreaga activitate a
15



invatatorului trebuie sa fie patrunsa de ideea cd numai abordand
la nivel superior cercetarea pedagogica, sub forma inovatiei, S

poate obtine performantd in munca cu clasa de elevi.

CONSIDERATII DIDACTICE PRIVIND
PREDAREA - INVATAREA UNITATILOR DE MASURA
PENTRU TIMP LA CLASELE I-IV

Vom prezenta schimbarile fundamentale din invatamantul
matematic roméanesc, pentru ciclul primar:
-schimbarile in abordarea continuturilor, vizand trecerea de ta o
aritmetica teoretica la o varietate de contexte problematice care
genereaza aritmetica;
-schimbarile in ceea ce se asteapta de la elevi, vizand trecerea de
la aplicarea unor algoritmi la folosirea de strategii in rezolvarea de
probleme;
-schimbarile in invatare, vizand trecerea de la memorare si
repetare la explorare-investigare;
-schimbarile in predare, vizand trecerea de la ipostaza de
transmitdtor de informatii a invatatorului la cea de organizator al
unor activitati variate de invatare pentru toti elevii, in functie de
nivelul si de ritmul propriu de dezvoltare al fiecaruia;
-schimbarile in evaluare, vizand trecerea de la subiectivismul si
rigiditatea notei la transformarea evaluarii intr-un mijloc de
autoapreciere si stimulare a elevului.
invatamantul matematic in scoala primara isi propune sa

asigure insusirea de catre elevi a conceptelor de baza privind:

- ciclul aritmetic;

- notiuni intuitive de geometrie;

- masurare $i masuri.
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In concordanta cu obiectivele-cadru, prezentam obiectivele
operationale si unele consideratii metodice privind procesul de
predare-invatare a unitatilor de masura pentru timp, evidentiind
atat puncte de vedere recunoscute, cat si unele proprii.

Cele patru obiective cadru ale predarii matematicii in ciclul
primar sunt:

-Cunoasterea si utilizarea conceptelor specifice
matematicii;

-Dezvoltarea capacitatilor de explorare-investigare si
rezolvare de probleme;

-Formarea si dezvoltarea capacitatii de a comunica,
utilizand limbajul matematic;

-Dezvoltarea interesului §i a motivatiei pentru studiul §i
aplicarea matematicii in contexte variate.

In consecintd, didactica predarii-invatarii matematicii 1n
general, a preddrii-invatarii matematicii in ciclul primar in
particular, analizeaza in spiritul logicii stiintelor moderne
obiectivele, continuturile, strategiile didactice, mijloacele de
invatamdnt folosite, formele de activitate si de organizare a
elevilor §i cadrelor didactice, modalitatile de evaluare a
randamentului §i progresului scolar, bazele cultivarii unor
repertorii motivationale favorabile invatarii matematicii.

Didactica predarii - invatarii matematicii ofera alternative
tehnice §i metodologice, norme, metode §i tehnici posibile de lucru
care sa asigure optimizarea invatamantului matematic in ciclul
primar.

Obiectivele de referinta , cu exemple de posibile activitati de
invdtare s1 cu continuturile de baza ale invatarii, pe clase si pe

obiective cadru, sunt cele ce urmeaza.

Clasa |
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Cunoasterea si utilizarea conceptelor specifice matematicii:
-sd masoare s1 sd compare intervale de timp folosind unitati de
masura
nestandard, aflate la Tndemana copiilor.

Exemple de activitati de
Tnvatare:

-exercitii - joc adecvate.

Dezvoltarea capacitatii de explorare, investigare si rezolvare de
probleme:

-sa rezolve probleme simple folosind unitati de masura nestandard
pentru timp;

- sa compuna oral mici exercitii i probleme cu unitdti de masura
nestandard pentru timp.

Exemple de activitati de

Invatare:

-exercitii - joc de estimare a

timpului;

-crearea de probleme simple, utilizand tehnici variate: cu sprijin
concret; pornind de la o temd datd; pornind de la numere date;

pornind de la exercitii date.

Formarea §i dezvoltarea capacitatii de a comunica utilizand
limbajul

matematic:
-sa verbalizeze in mod frecvent modalitatile de calcul folosite in
rezolvarea

exercitiilor cu unitati de masurd nestandard pentru timp.

Exemple de activitati de invatare:
-exprimarea cu voce tare a etapelor de calcul matematic
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cu privire la rezolvarea exercitiilor cu unitati de masura

nestandard pentru timp.

Dezvoltarea interesului si a motivatiei pentru studiul si aplicarea
matematicii in contexte variate:

-sa manifeste placere s1 interes in a utiliza unitdtile de masura
nestandard pentru timp si a opera cu ele in diferite situatii
adecvate.

Exemple de activitati de
Invatare: -jocuri cu unitati de

masurd pentru timp.

Continuturile invatarii:

- masurarea timpului; recunoasterea orelor fixe si a jumatatilor de
ore pe ceas.

Clasaal-a

Cunoasterea si utilizarea conceptelor specifice matematicii: -sa
masoare si sa compare intervale de timp diferite folosind unitati de

masura adecvate;

-sa utilizeze unitati de masurd pentru timp.
Exemple de activitati de invatare:
-exercitii -joc de mdsurare a duratei unor
activitati diferite;
- comparari de diferite intervale de timp;
- comparari de diferite intervale de timp cand unul se cuprinde de
un numar intreg de ori in celalalt;

- ordonarea, in functie de intindere in timp, folosind expresii ca:
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"mai
indelungat", "mult mai indelungat ", "mai putin indelungat " etc;
- efectuarea unor masurari ;

- identificarea si utilizarea instrumentelor de masura potrivite.

Dezvoltarea capacitatii de explorare, investigare si rezolvare de

probleme:

-sa compuna oral exercitii s1 probleme de masurare a timpului si

sa le rezolve.

Exemple de activitati de invatare:
- crearea de probleme utilizand tehnici variate: cu sprijin concret
n obiecte;

pornind de la o tema datd; pornind de la numere date; fara sprijin.

Formarea §i dezvoltarea capacitatii de a comunica

utilizand limbajul matematic:

-sa exprime oral sau in scris, In cuvinte proprii, etape ale rezolvarii
unor probleme folosind unitatile de masura pentru timp. Exemple
de activitati de invatare:

- citirea enuntului unei probleme; redarea libera cu voce tare a
enuntului;

- utilizarea unor scheme simple pentru a figura pe scurt datele si
pasii de

rezolvare ai unei probleme.

Dezvoltarea interesului si a motivatiei pentru studiul si aplicarea
matematicii n contexte variate:
-sa manifeste curiozitate pentru aflarea rezultatelor unor exercitii

si probleme.
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Exemple de activitati de invatare:
- exercitil de ghicire a solutiilor unor probleme;

- exercitii §i probleme care dau rezultate surprinzatoare.

Continuturile invatarii:

- masurari folosind unitdti de masura

pentru timp;
-utilizarea instrumentelor de masura
adecvate.

Clasaalll-a:

Cunoasterea si utilizarea conceptelor specifice matematicii: -sa
cunoasca unitatile de masura standard pentru timp si s exprime
legatura dintre unitatea principala de masura si multiplii, respectiv
submultiplii ei uzuali. Exemple de activitati de invatare:

- compararea masurilor acestei marimi;

- ordonarea, in functie de intinderea in timp, a unor activitati;
- utilizarea instrumentelor si a unitatilor de masura potrivite pentru

efectuarea unor masuratori.

Dezvoltarea capacitatii de explorare, investigare si rezolvare de
probleme:
-sa rezolve si sa compund probleme pe baza unitatilor de masura

pentru timp.

-Exemple de activitati de invatare:

- utilizarea de obiecte si reprezentari variate;
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-crearea de probleme pornind de la exercitii si invers,
transformarea problemelor in exercitii;
- crearea de probleme utilizénd tehnici variate;

- crearea de probleme de catre elevi pentru colegii lor.

Formarea §i dezvoltarea capacitatii de a comunica utilizand
limbajul
matematic:
-sa exprime clar s1 concis semnificatia calculelor facute in
rezolvarea unei probleme cu unitati de masura pentru timp.
Exemple de activitati de invatare:
-exercitii de transpunere a unor enunturi simple din limbaj

matematic, simbolic in limbaj cotidian si invers.

Dezvoltarea interesului si a motivatiei pentru studiul §i aplicarea
matematicii

n contexte variate:
-sa manifeste initiativa in a propune modalitati diverse de abordare
a unei
probleme;
-sa manifeste un comportament adecvat in relatiile cu colegii
dintr-un grup de lucru 1n cadrul activitatilor practice de rezolvare
de probleme.

Exemple de activitati de invatare:

-exercitil - competitie de gasire a cat mai multe solutii la anumite
probleme;

-jocuri - competitie intre grupuri.
- Continuturile invatarii:

- masurari folosind unitati de masurat timpul, ora, minutul,
secunda (fara transformari);
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-utilizarea instrumentelor de masura adecvate.

Clasa a IV-a:
Cunoasterea si utilizarea conceptelor specifice matematicii:
- sa cunoasca unitatile de masura standard pentru timp si sa
exprime prin
transformari, legaturile dintre unitatile de masura ale aceleiasi
marimi.

Exemple de activitati de invatare:

-ordonarea, in functie de intinderea in timp
a unor activitati;
- utilizarea instrumentelor s1 a unitdtilor de masura potrivite pentru
efectuarea unor masuratori;
- activitati practice de masurare i comparare a timpului;
- determinarea unor intervale de timp prin masurare si calcul;

- activitati practice in vederea compardarii unor intervale de timp.

Dezvoltarea capacitatii de explorare, investigare si rezolvare de

probleme:

-sa rezolve si sa compuna probleme cu text.

Exemple de activitati de invatare:
-alcatuirea de probleme folosind unitatile de masura
pentru timp;
- crearea 1 rezolvarea unor probleme cu text pe baza unor scheme,
modele, reguli date;
-formulari si rezolvari de probleme pe baza datelor colectate in
Urma masuratorilor;
-rezolvari 1 compuneri de probleme cu utilizarea masurilor unor
marimi.
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Formarea §i dezvoltarea capacitatii de a comunica utilizand
limbajul

matematic:

-sa exprime pe baza unui plan simplu de idei, oral sau in scris,
demersul

parcurs in rezolvarea unei probleme.

Exemple de activitati de invatare:
-utilizarea unor scheme simple pentru a figura pe scurt datele si

pasii de rezolvare a unei probleme bazata pe masurari.

Dezvoltarea interesului si a motivatiei pentru studiul §i aplicarea
matematicii in contexte variate:
-sa manifeste interes pentru analiza si rezolvarea unor probleme
practice privind unitdtile de masurad pentru timp;
-sa manifeste disponibilitate pentru a invata de la altii si a-1 ajuta
pe ceilalti in
rezolvarea de probleme.

Exemple de activitati de invatare:
-transpunerea unui context problematic in problema sau exercitiu;
-imaginarea unui context problematic, pornind de la un exercitiu
dat;
-exercitii - competitie in care nivelul de dificultate este variabil;
-jocuri in grup;
-competitii de grup.

Continuturile invatarii:
-masurari folosind unitatile de masura pentru timp;
-unitdtile de masurat timpul.

Pentru insusirea temeinica de cétre elevii din ciclul primar a

marimilor s1 unitdtilor de masura (pentru timp) trebuie realizate

urmatoarele obiective:
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-formarea si insugirea notiunii de marime;

- intelegerea notiunii de masurare a marimilor §i necesitatea
masurarii lor;

- cunoagsterea unor marimi §i a unitatilor lor, in sistemul
international;

- cunoasterea unor masuri §i a instrumentelor de masura,

- intelegerea ideii de conservare in procesul formarii
conceptului de marime,

- aplicarea in practica a notiunilor insugsite despre unitatile de
masurd.

Studiul marimilor si unitatilor de masura in scoala primara
urmareste ca, pe baza observatiilor si a reprezentarilor intuitive,
elevii sa ia cunostinta cu unele notiuni de baza despre marimi §i
unitati de masura de larga utilizare, strict necesare omului.

Noul Curriculum National, prin programa de matematica
pentru clasele I-1V, prevede a se studia marimile fundamentale
urmatoare: lungimea, masa, timpul si alte lungimi derivate. Se
prevede sa se studieze totodata s§i procedeele de masurare
precum §i exprimarea rezultatelor prin unitati sau prin multiplii §i
submultiplii acestora §i transformarile lor prin operatii cu
numere, obtinute ca rezultat al masurarilor. Atat programa cat si
manualele de matematica, prevad studiul marimilor si al unitatilor
de masura in mod concentric, incepand cu clasa I, pornind de la
premiza ca majoritatea copiilor cunosc deja unele marimi si
unitatile de masura corespunzatoare, inca de la gradinita.

Astfel, in clasa I se studiazd masurarea, masurile s1 unitatile
de masura pe cale intuitiva, concomitent cu exercitii de apreciere
si masurare directd, revenindu-se asupra lor, largindu-se |,
imbogatindu-se si aprofundandu-se exercitiile si problemele in
clasele urmatoare ale ciclului primar. Asadar, in clasa I se invata
notiunea de ord, zi, saptamand, luna, an, In clasa a li-a se'
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completeaza cu notiunea de minut, in clasa a Ill-a cu cea de secol,
deceniu §i secunda, iar in clasa a IV-a se fac transformari cu
aceste unitdti de masura pentru timp. Se urmareste ca la sfarsitul
clasei a IV-a elevii sa cunoasca marimile mecanice fundamentale:
lungimea, masa si timpul, in sistemul international, multiplii s1
submultiplii lor impreuna cu transformarea lor reciproca, sa aplice
cu usurintd aceste notiuni in rezolvare problemelor, sa fie capabili
sa facd el ingisi masuratori, sd stie sd exprime matematic
rezultatele obtinute §1 sa cunoasca relatiile dintre unitatile de
masura si multiplii i submultiplii lor.

De asemenea, vor cunoaste si cateva elemente referitoare la
cateva marimi derivate.

Se urmareste sa se formeze la elevi priceperi si deprinderi
de a masura, acestea fiind extrem de necesare in orice ramura a
productiei. Mai mult, lucrarile practice, indiferent ca se
realizeaza in clasa sau in afara clasei, ajuta intr-o larga masura la
dezvoltarea atentiei, a gandirii logice practice, a spiritului de
initiativd, de independentd, la manifestarea puterii creatoare
proprit a fiecarui elev. Lucrdrile practice ofera elevilor
oportunitatea de a aplica ceea ce au studiat la lectii, de a-si
consolida cunostintele despre unitatile de masura referitoare la
timp si la aparatele de masura corespunzatoare. Rolul pedagogic
al lucrarilor practice executate de catre elevi este cu atat mai bine
indeplinit cu cat este mai bine scoasa in evidentd necesitatea
practica a lucrarii.

Cunostintele, priceperile si deprinderile legate de unitatile de
masurd sunt repartizate concentric, ca si cunostintele de aritmetica
si sunt strans legate de acestea. In acest context, cunostintele
referitoare la unitatile de masura, dar si priceperea de a masura,
atat de necesare in orice domeniu de activitate umana, vor fi

studiate 1n stransd legaturda cu cunostintele de matematica'
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corespunzatoare. Cunoasterea unitatilor de masura si formarea
priceperilor s1 deprinderilor de a le folosi, educda la elevi
rigurozitatea in rationament, spiritul de precizie si exactitate, iar
calculul cu unitatile de masura este cel ce duce nemijlocit la
dezvoltarea gandirii. Mai exact, operatiile cu unitdti de masura si
transformarile lor duc la dezvoltarea gandirii active si
operationale. Trebuie avut in vedere i un alt aspect, anume acela
ca lucrarile practice realizate de elevi in scoala, sub conducerea si
indrumarea invatatorului, trebuie sa constituie un stimulent si un
model de metoda de munca pentru lucrarile pe care elevii urmeaza
sa le efectueze independent, in afara scolii (acasa sau atunci cand
sunt pusi in diverse situatii practice ce le solicita astfel de
cunostinte, priceperi si deprinderi). In acest context, din punct de
vedere metodic, procesul predarii-invatarii-evaludrii unitatilor de
masurd si al operatiilor de masurare se va baza in mod
fundamental pe o practica activa in clasa si pe activitdti practice
diverse in afara clasei.

Cum necesitatea de a masura §i a socoti cu anumite unitati
de masura este una dintre nevoile cele mai simtite in activitatea
oamenilor, copiii iau cunostintd despre unele unitati de masura
chiar inainte de a veni la scoald. Tocmai de aceea elevii trebuie sa
fie constienti cd aceste cunostinte le sunt absolut necesare in viata.
De aceea este bine ca aceste cunostinte sd fie obtinute prin
participarea copiilor la anumite activitati, ce presupun satisfacerea
unor nevoi, astfel incat sa intre in constiinta lor ca trebuie sa si le
insuseasca din nevoia de a raspunde cerintelor de viata. Practica
scolard confirma faptul ca elevii trebuie sd fie sensibilizati si
condusi sd simta necesitatea masurarii, a notiunii de marime si
necesitatea compararii marimilor.

Cum a mdsura o marime oarecare Inseamnd a compara

aceastd marime cu o alta , luatd ca unitate de masura, elevii vor
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constientiza ca masurarile pe care le efectueaza sunt asociate cu
compararile pe care ei incearca sa le faca.

Pedagogul J. Rogers impreuna cu colaboratorii sdi au pus la
punct o schema foarte simpla privind constientizarea de catre
elevi a legaturii dintre factorii care trebuie luati in considerare in
procesul de masurare:

-compararea marimilor i1 deci a masurilor de acelasi fel;
- tehnica de masurare ;

- necesitatea adoptarii unei unitati standard ;

- necesitatea adoptarii unei medii a masuratorilor .

Trebuie ca invatatorul sa cunoasca logica stiintei pe care 0
preda elevilor sai, sa cunoasca el insusi notiunile, conceptele,
definitiile, legile, proprietatile, regulile de calcul, metodele si
tehnicile de lucru specifice acestui capitol, precum §i pe cele care
sunt in interdependenta sau complementaritate. Fara acestea nu s-
ar putea realiza o Iinvatare constienta, logicd, iar notiunile
capitolului respectiv ar ramane intr-o forma abstracta, sterila,
memorate mecanic, ceea ce nu ar fi deloc productiv si nici benefic
evolutiei micului scolar. Astfel, in predarea-invatarea-evaluarea
capitolului Unitati de masura invatatorul trebuie sa cunoasca la
cel mai inalt nivel stiintific acele notiuni / concepte pe care se
sprijind analiza, sinteza, aplicarea practicd si evaluarea realizarii
obiectivelor domeniului cognitiv, precum si realizarea motivatiei
invatarii, a unor atitudini §i convingeri privind caracterul logic al
matematicii.

Notiunile/conceptele necesare invatarii logice a acestui

capitol sunt:

-inmultirea cu 10, 100, 1000;
- impartirea cu 10, 100, 1000;
-puteri; puteri ale lui 10; operatii cu puteri ale lui 10;
-unitatea fractionara; fractii ordinare; fractii zecimale;
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-numere rationale; inmultirea s1 impartirea numerelor

rationale;

-figuri geometrice; perimetre si arii;

-corpuri geometrice; arii 1 volume. Practica scolara arata ca
initial, invatatorul utilizeaza unitati de masura nestandard si, pe
baza discutiilor despre masurare, face sa apara evidenta
necesitatea adoptarii unitatilor standard.

Cum timpul este o marime cu un grad mare de abstractizare in
raport cu celelalte marimi deja studiate, este evident cda apar
probleme metodico-stiintifice deosebite. Aceasta pentru ca
unitatile de masura pentru timp, cu exceptia deceniului, secolului
si mileniului, nu au la baza sistemul zecimal de numeratie.

De aceea, trebuie utilizate cu multa pricepere cunostintele pe
care elevii le au deja din propria experientd , tinandu-se mereu
seama de caracterul practic al acestor cunostinte.

Astfel, ziua, ca unitate de masura a timpului, va fi introdusa
printr-un procedeu relativ stiintific, ficaAndu-se referire la miscarea
aparenta a Soarelui pe cer, miscare ce poate fi reprezentatd printr-
un arc de cerc, impartit in doud semicercuri, cu ajutorul unui
diametru orizontal, semicercul superior reprezentand ziua, iar cel
inferior reprezentand noaptea. Fiecare semicerc poate fi impartit in
12 parti egale, diviziunile astfel obtinute reprezentand cele 24 de
ore ale unei zile. Se poate remarca faptul cd cele mai cunoscute
unitati de masura pentru timp de catre elevi sunt: ora, ziua,
saptamana, luna, anul, iar instrumentele pentru masurarea timpului
sunt :ceasul, calendarul, banda timpului.

Ora este insd prima notiune de timp pe care o introducem in
procesul predarii-invatarii conceptului de timp, deoarece este
cunoscuta de catre elevi inca din etapa prescolara. Durata acestei
unitdti de masurd se bazeazd, pentru inceput, nemijlocit, pe

actiunile si activitatile realizate in acest interval, cum ar fi, de
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exemplu, faptul cd o lectie dureazd o ora etc. Si unitdtile de
masura zi si saptamdna se constientizeaza prin exemplificari ale
activitdtilor care au aceastd durata, sau cu numadrul si durata
evenimentelor ce au loc n aceste intervale. Astfel, o zi este
intervalul de timp de la rasaritul soarelui pana la un nou rasarit.

Luna, ca unitate de timp mai mare decat ziua si saptamana,
se prezinta elevilor printr-un proces comparativ de apreciere a
numarului de activitati desfasurate intr-o sdptamana si intr-o luna.

In conformitate cu noul Curriculum National pentru
invatamantul primar si in vederea insusirii eficiente a continutului
programei de matematica, introducerea notiunii de timp se va face
pe baza unor exercitii si jocuri didactice organizate de invatator,
destinate intelegerii ideii de succesiune a timpului. Astfel,
exercitiile de intelegere a succesiunii lunilor si anotimpurilor vor
cuprinde obligatoriu numarul de ordine. Elevii vor fi capabili sa
asocieze denumirea fiecarei luni si anotimp cu numarul care arata
a cata luna din an este luna respectiva. De exemplu, a doua luna a
unui an calendaristic este luna februarie, a saptea luna a anului
este luna iulie, a douasprezecea luna a anului si ultima este luna
decembrie etc. Pentru intelegerea evidentei trecerii timpului si
pentru formarea conceptului de interval de timp egal cu un an,
elevii vor fi pusi sa construiasca calendarul pentru o lund, un
semestru, un an. Se va face elevilor precizarea ca, dupa calendar,
prima zi a anului este 1 ianuarie, iar ultima zi a anului este 31
decembrie. Se va evidentia s1 faptul ca varsta unei persoane se
socoteste de la data nasterii persoanei respective (nu de la 1
ianuarie), ca anul scolar incepe, de reguld, in septembrie etc.

In clasa 1 elevii vor face exercitii de recunoastere a orelor
fixe pe ceas; cunoscand ce indica limba mare, ce indica limba
mica si secundarul.

Se va explica copiilor ca ziua incepe cu ora 0 si se sfarseste
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cu ora 24.

Orele diminetii se numeroteaza de la 0 la 12, iar orele dupa-
amiezii si serii de la 12 la 24.

Pentru explicarea notiunii de saptamand se arata ca
saptamdna este unitatea de timp egala cu sapte zile indiferent de
la ce zi se porneste. De exemplu, de miercuri pana miercurea
viitoare este o sdptdmana, de vineri pand vinerea viitoare este tot
0 sdptamana etc.

Este unanim recunoscut cd pentru o bund intelegere a
relatiilor de marime intre diferitele unitati de masurare a
timpului este bine sd se Intocmeasca un tabel de sinteza al
acestor unitati de masurd, tabel ce trebuie sd cuprindd urmatoarele:
1 secunda este unitatea fundamentald de masura a timpului;

1 minut=60 secunde;

1 ora=60 minute=3600 secunde;

1 zi=24 ore;

1 saptamanad=7 zile

1 decada=10 zile;

1 luna=28,29,30 sau 31 zile;

1 trimestru=3 luni;

1 semestru=6 luni;

1 an=4 trimestre=2 semestre=12 luni=365 sau 366 zile pentru un

an bisect.

1 deceniu=10 ani;

1 secol(veac)=10 decenii=100ani;

1 mileniu =10 secole=100decenii=1000 ani

invatatorul, prin exercitiile si problemele selectionate, trebuie sa

aiba permanent Tn vedere:
-stimularea elevului, motivarea lui, crearea dorintei de a invata;
-educarea capacitatii de efort personal;

-organizarea acestui continut in unitati logice si sintetice, care sa
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fie in acord cu sructurile operationale mintale ale elevului;
-asigurarea controlului §1 autocontrolului eficientei
procesului activ;
- stimularea autocriticii si autoaprecierii. Toate acestea, dublate
de maiestria didactica a invatatorului, vor contribui la obtinerea

performantei pe acest continut matematic.
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CAPITOLUL I
PRECIZAREA IPOTEZEI GENERALE SI A
IPOTEZELOR PARTICULARE.
OBIECTIVELE CERCETARILI.
METODOLOGIA VERIFICARII IPOTEZEI

Timpul s1 unitdtile de masurd pentru timp fac parte din cultura
generald. Programa prevede insusirea de cdtre elevi a acestor notiuni
destul de dificile si de abstracte pentru elevul mic, tocmai ca urmare a
acestui fapt.

Pentru activitatea mea proprie de cercetare am precizat ipoteza
generala si ipotezele particulare ce decurg din aceasta, pornind de la
aceasta realitate, dar si de la anumite aspecte de natura psihopedagogica
si didactica. Astfel, am luat in considerare aspecte legate de
particularitatile componentelor de bazd ale psihicului elevului mic
(procese, insusiri, activitdfi sau formatiuni psihice), de particularitatile
de varsta, de rolul pe care il are in eficienta invatarii (pe langa
aptitudine), motivatia , relativ la care uni1 psihopedagogi considera ca
elevit se diferentiaza nu atat datoritd mintii mai mult sau mai putin
inzestrate, cat mai ales acestui sistem mobilizator de energii, de
necesitatea cunoasterii de cdtre invatator a motivelor reale ce stau la
baza invatarii elevilor sai, astfel ca acesta sd poatd sd intervina si sa
dirijeze eficient procesul formarii diferitelor categorii de motive
necesare asigurarii succesului scolar, de necesitatea insusirii cat mai
profunde a acestor notiuni.

Astfel, am formulat ipoteza generala urmatoare.
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Daca as implementa o strategie didactica centratd pe aspectele
specifice ale notiunii de timp si ale regulilor de transformare si
tehnici/or de calcul ce vizeazd aceasta notiune, pe aspectele practic-
aplicative, dar §i pe cele specifice clasei-experiment, atunci procesul
de predare-invdtare a acestei notiuni de cdtre elevii mei ar fi
apreciabil ameliorat.

Pornind de la aceasta ipoteza generala , am formulat
urmatoarele ipoteze particulare.

l1:: Daca as identifica §i as analiza aspectele specifice ale
notiunii de timp si ale regulilor de transformare si tehnicilor de calcul
ce vizeaza aceasta notiune §i ag concepe procesul de predare-invatare
concentric §i pe etape, atunci procesul de predare-invatare ar fi
semnificativ ameliorat pe acest continut matematic?

l,: Daca as concepe procesul de predare-invatare a notiunii de
timp axat pe aspectele practic-aplicative si as utiliza jocuri didactice cu
continut legat de practica, mini-concursuri practic-aplicative, probleme
celebre, aplicative, distractive sau recreative care sa creeze o
atmosfera deschisa, sa motiveze si sa mobilizeze elevii, atunci elevii §i-
ar insusi mai bine §i mai trainic notiunea de timp, precum i regulile de
transformare si tehnicile de calcul ce vizeaza aceasta notiune?

Is: Daca as identifica §i as analiza aspectele specifice clasei-
experiment $i as concepe in consecinta procesul de predare-
invatare a notiunii de timp §i a regulilor de transformare gi
tehnicilor de calcul ce vizeaza aceasta notiune , atunci nivelul de

performanta al elevilor ar fi semnificativ mai ridicat?
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Pornind de la ipoteza generala si de la ipotezele particulare de mai
sus, am formulat urmatoarele obiective ale cercetarii.
Oi. Sa identific §i sa analizez aspectele specifice ale notiunii de
timp si ale regulilor de transformare si tehnicilor de calcul ce
vizeaza aceasta notiune i sa concep procesul de predare-
Invatare concentric §i pe etape, in asa fel incdt procesul de
predare-invatare sa fie semnificativ ameliorat pe acest continut
matematic.
0,: Sa concep procesul de predare-invatare a notiunii de timp
axat pe aspectele practic-aplicative si sa utilizez jocuri didactice
cu continut legat de practica, mini-concursuri practic-aplicative ,
probleme celebre, aplicative, distractive sau recreative care sa
creeze o atmosfera deschisa, sa motiveze §i sa mobilizeze elevii,
in asa fel incdt elevii sa-si InSUseasca mai bine si mai trainic
notiunea de timp, precum §i regulile de transformare §i tehnicile
de calcul ce vizeaza aceasta notiune.
03: Sa identific si sa analizez aspectele specifice clasei-
experiment §i sa concep in consecinta procesul de predare-
invatare a notiunii de timp si a regulilor de transformare si
tehnicilor de calcul ce vizeaza aceasta notiune , , in asa fel incdt
nivelul de performanta al elevilor sa fie semnificativ mai ridicat.
Am formulat ipoteza generald, ipotezele particulare s1 am stabilit
obiectivele cercetarii, apoi am precizat metodologia cercetarii.
Metodele de cercetare utilizate au fost:
-metode pentru clarificarea bazei teoretice si a stadiului cercetarii
ei, formularea ipotezei si a obiectivelor, tehnicile de documentare
s1 studiu independent, metodele logice de analiza si interpretare,

tehnici de creativitate individuala si in grup, metoda comparativa,
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-metode pentru acumularea empirica §i stiintifica a datelor:
observatia, metoda analizei produselor activitdtii elevilor, a
documentelor scolare;

-metode pentru introducerea si aplicarea masurilor ameliorative.

De interventie educativa, de verificare a ipotezei: experimentul

pedagogic;

-metode pentru interpretarea partiala sau finala a rezultatelor:

metode de interpretare cantitativa sau calitativa, de apreciere;

-metode pentru finalizarea cercetarii, valorificarea rezultatelor:

tehnicile specifice de redactare si de comunicare.

Am utilizat aceste metode mai ales combinate.

Observatia a constat in contemplarea intentionatd, metodica si
sistematica a elevilor, urmata de consemnarea faptelor,
manifestarilor, raspunsurilor etc. ale elevilor, ca efect al aplicarii
unor masuri de natura instructiv-educativa. Am respectat cerintele si
am incercat sa nu influentez aspectele supuse observatiei. Am utilizat
grile de observatie.

Testul este 0 metoda standardizata (sub aspectul temei, conditiilor de
aplicare si de prelucrare a rezultatelor), o proba de scurta durata care
urmaregte evaluarea randamentului scolar si care da informatii despre
nivelul de pregatire al elevilor, gradul de intelegere si de aprofundare,
erorile existente etc. Am utilizat testul pe tot parcursul cercetdrii. Am
respectat etapele elaborarii unui test:

-etapa in care se delimiteaza aria tematica;

-etapa in care se formuleaza itemii;

-etapa 1n care se stabileste etalonul;

-etapa n care se aplica testul;

-etapa 1n care se prelucreaza si se interpreteaza rezultatele. Am
elaborat testele urmarind: cerintele programei scolare, sa fie variate si .
sd vizeze cat mai multe aspecte matematice .

Analiza produselor activitatii elevilor a vizat raspunsurile orale

sau scrise, lucrarile scrise sau aplicative, notitele, desenele, schitele,
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caietele de tema, obiectele confectionate, probele de evaluare, cu scopul
de a determina nivelul de pregatire a elevilor in raport cu obiectivele
cercetarii, nivelul indrumarii, dificultatilor, efectelor masurilor luate,
Am studiat si am analizat de asemenea:
-cataloagele scolare;
-fisele psthopedagogice ale elevilor la clasele luate in studiu;
-planurile de invatamant din diverse perioade;
-programele scolare;
-metodicile de specialitate;
- dosarele catedrelor si comisiilor metodice;
-analizele si planurile de invatamant ale conducerii scolii. Am
reusit astfel sd cunosc mai bine elevii cuprinsi in activitatea de
cercetare, nivelul si  modalitatea realizarii  sarcinilor
didactice (educative), aspectele legate de formativ
(capacitati, deprinderi, competente), nivelul de intelegere si de
creativitate, efectele masurilor luate, greselile tipice si cauzele lor
etc.
Am realizat analize comparative privind rezultatele elevilor
raportate la ipoteza cercetarii si la obiectivele stabilite, precum si
modul de actiune al factorilor scolari  implicati. Am
identificat aspectele esentiale si specifice .
Experimentul pedagogic este metoda ce presupune actiuni
educative §i ameliorative de amploare, avand caracter dominant in

verificarea ipotezei §i in construirea, pe parcurs, a ipotezelor partiale.
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Am respectat cerintele dificile ce trebuie respectate la utilizarea
experimentului pedagogic. Am stabilit ce procedee metodice se pot
introduce experimental, ce se asteapta, in ce conditii, cum se exprima
datele, cum se verifica validitatea lor, cum se interpreteaza.

Am identificat tipurile de variabile ce intervin :

-variabilele independente, de intrare (scopuri, mijloace,
conditii, mdsuri), care sunt dirijate si urmadrite dupa plan, care
determina stabilirea strategiei de cercetare;

-variabilele dependente (ca raspuns la actiunea celor

independente);

-variabilele intermediare, care mijlocesc relatiile dintre cele

independente si cele dependente, fiind de natura psihica, sociala;

-variabilele perturbatoare, aleatoare, ca elemente de interactiune

intre celelalte variabile, cu efecte diferentiate in aplicare (factori

extrascolari, experiente individuale s.a.).

Am respectat etapele, cu cerintele specifiice:

-etapa pregatitoare (in care sunt studiate conditiile in care se va
desfasura, se stabileste factorul experimental si se precizeaza strategia
aplicarii lui);

-etapa de efectuare (de desfasurare propriu-zisa a experimentului);

-etapa de evaluare (inregistrarea, masurarea, compararea $i

Interpretarea rezultatelor experimentului).

Activitatea de cercetare a cuprins doud clase a 11-a, o clasa de
control, la care procesul de predare-invatare s-a desfasurat in conditii
obisnuite, si o clasa-experiment, la care am aplicat experimentul
pedagogic.

Tn final, am realizat o serie de analize comparative, analize ce au

probat eficienta factorului ameliorativ.
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CAPITOLUL IV
PREZENTAREA $I INTERPRETAREA
REZULTATELOR

Voi prezenta rezultatele activitatii mele de cercetare cu privire la
Tnsusirea notiunii de timp si de unitate de masurda pentru timp, a
transformarilor si a regulilor de calcul legate de acestea.

Activitatea de cercetare s-a desfasurat pe etape:

-etapa de evaluare initiala a stadiului de pregitire a elevilor cu privire
la isusirea notiunii de timp si de unitate de masura pentru timp, a
transformarilor si a regulilor de calcul legate de acestea;

-enuntarea §i Vverificarea ipotezelor partiale ; prezentarea unor
contributii personale aduse temei studiate;

-etapa de evaluare finala a pregatirii elevilor cu privire la notiunile de
timp si de unitate de masurd pentru timp, a transformarilor si a regulilor de
calcul legate de acestea,in urma aplicarii factorului ameliorativ.

Am respectat si realizat aceste etape, precum si conditiile specifice de
lucru pentru fiecare Tn parte.

In activitate au fost cuprinse doua clase a Il-a, o clasd fiind
desemnata drept clasa de control, iar cealaltd drept clasa - experiment.
Aceasta activitate de cercetare aplicatd s-a desfasurat pe o perioada de doua

saptamani.
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In acest scop am intreprins o documentare de naturd feoretica
prezentata pe larg in capitolul precedent (atdt din punct de vedere
matematic, cat si psihopedagogie si didactic) si practica, documentare pe
care 0 voi prezenta 1n acest capitol. In urma documentdrii am trecut la
realizarea primei etape si anume la etapa evaluarii initiale a pregatirii
elevilor cu privire la notiunile de timp si de unitate de masura pentru timp,
precum si a a transformarilor si a regulilor de calcul legate de acestea.

In aceasta etapd am incercat sa determin cat mai precis conditiile de
lucru (nivelul initial al elevilor, dificultatile, cauzele ce le determina etc.)

Am aplicat apoi factorul experimental, adica am implementat solutiile
ameliorative.

Am determinat stadiul final de pregatire a elevilor cu privire la
notiunile de timp si de unitate de masura pentru timp, a transformarilor si a
regulilor de calcul legate de acestea, bazandu-ma pe o proba de evaluare
finala. Rezultatele obtinute de elevii clasei-experiment la aceastd proba de
evaluare finala au fost prelucrate si comparate, pe de o parte, cu rezultatele
obtinute la proba de evaluare initiald, iar pe de altd parte, cu cele obtinute de
elevii de la clasa de control, prin raportare la standardul stabilit si la ipoteza
de lucru formulata si obiectivele de cercetare stabilite.

Voi prezenta rezultatele obtinute pe fiecare etapa in parte.
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IV.]. PREZENTAREA S| INTERPRETAREA DATELOR
EVALUARII STADIULUI INITIAL DE PREGATIRE A
ELEVILOR CU PRIVIRE LA INSUSIREA NOTIUNILOR
DE TIMP SI DE UNITATE DE MASURA PENTRU TIMP

Aceastd etapa este o etapa importantd , deoarece de obiectivitatea si
corectitudinea cu care este realizata depinde validarea activitatii de
cercetare.

Prin urmare am incercat sa fiu cat mai obiectiva $1 mai corecta , sa
stabilesc nivelul real al datelor de plecare (nivel de cunostinte, priceperi si
deprinderi, dificultdti, obstacole, confuzii, erori, greseli frecvente si cauzele
acestora cu privire la notiunile de timp si de unitate de masura pentru timp,
dar si la transformarile si la regulile de calcul legate de acestea).

Documentatia practicd a urmadrit precizarea cat mai exacta a
contextului Tn care am desfasurat activitatea. Astfel, am determinat $i am
analizat atat nivelul de cunostinte, priceperi si deprinderi al elevilor, cat si
unele dificultdti, obstacole, confuzii, erori ori greseli frecvente, precum si
cauzele acestora cu privire la notiunile de timp si de unitate de masura
pentru timp si la celelalte notiuni legate de acestea. Am constatat si am
consemnat dificultdti privind efectuarea de transformari ale masurii
timpului masurat cu o anumita unitate de masura in alte unitdti de masura
pentru timp, privind utilizarea corecta si rapida a algoritmilor de calcul
specifici acestor transformdri , privind rapiditatea §i precizia cu care
efectueaza sume, diferente, rapoarte etc. a doud sau mai multe masuri ale
marimii timp masurate cu anumite unitdti de masurd sau cu unitati de

masura diferite, dificultati in aplicarea celor de mai sus in probleme de
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naturd practica, dificultiti in compunerea de probleme fara, dar mai ales in
compunerea de probleme cu algoritm prestabilit etc. Astfel, am analizat si am
prelucrat unele aspecte ale temei studiate, renuntdnd la aspectele
neconcludente si fructificAnd experienta altor cadre didactice si pe cea a
profesorilor mei. Pentru a determina cat mai precis nivelul initial de pregatire
a elevilor cu privire la insusirea notiunilor legate de timp si de unitétile de
masura pentru timp, am aplicat mai multe teste, in concordanta cu cerintele
curriculumului national si standardul stabilit. In plus, am asistat la orele
curente, am purtat discutii cu invatatorii claselor a Ii-a, am studiat cataloagele
scolare, documentele conducerii scolii si ale comisiilor metodice, am analizat
caietele de teme ale elevilor, caietele de clasa, schitele , schemele, lucrarile
practice etc, tot cu scopul de a-mi forma o imagine cat mai corecta cu privire
la nivelul initial de pregatire al elevilor. Am cdutat sa evit confuziile, erorile,
greselile, sd consemnez corect si obiectiv rezultatele elevilor, sa le interpretez
corect. In urma tuturor acestor actiuni intreprinse, am identificat doud clase a
li-a cu nivel de pregatire a elevilor relativ egal , una dintre aceste clase fiind
clasa-experiment, iar cealaltad clasa, clasa de control. La clasa de control
activitatea s-a desfasurat normal, la clasa-experiment fiind aplicat factorul
ameliorativ.

Am respectat cerintele aplicarii unui experiment pedagogic, printre
care neinfluentarea in nici un fel a rezultatelor obtinute de elevi la proba de
verificare initiala §i finala, la alegerea clasei-experiment i a clasei de
control, la stabilirea standardului etc. Am stabilit directiile pe care voi
actiona, cu ce mijloace, in ce fel, am cautat si am identificat solutiile optime
in functie de greselile depistate, de nivelul general de pregatire al clasei, de
situatia concreta.

Rezultatele testului de evaluare a nivelului initial al cunostintelor,
priceperilor si deprinderilor elevilor cu privire la insusirea notiunilor de

timp si de unitate de masura pentru timp au fost urmatoarele:
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CLASA DE CONTROL

TOTAL ELEVI - 25 NUMAR
CALIFICATIV ELEVI
INSUFICIENT 8
SUFICIENT 7
BINE 7
FOARTE BINE 3
CLASA EXPERIMENT

TOTAL ELEVI -25 NUMAR
CALIFICATIV ELEVI
INSUFICIENT 9
SUFICIENT 8
BINE 7
FOARTE BINE 1

Procentual, rezultatele sunt:

Calificativul ' S B FB
Clasa ~

Clasa de control 32% 28% 28%  |120%
Clasa-experiment  [36% 32% 28% 4%
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Pe obiectivele urmarite, la proba de evaluare initiala, rezultatele au fost

urmatoarele:

m numeric (cati elevi au Indeplinit obiectivul):

0
Obiectivul Clasa |°* 02 03 |04 Os 6

Clasa de control |25 20 15 10 7 3
Clasa- 25 18 12 8 5 1
experiment

procentual (ce procent din numadrul total de elevi au indeplinit

obiectivul):

. i 0
Obiectivul Clasa |° 2 |03 |04 |Os |06

Clasa de control | 100% | 80% | 60% | 40% | 28% | 12%
100% | 72% | 48% | 32% | 20% |4%

Clasa-

experiment

In urma tuturor actiunilor intreprinse si dupa aplicarea probei de
evaluare a nivelului initial al cunostintelor, priceperilor si deprinderilor
elevilor vizand insugirea notiunilor de timp si de unitate de masura pentru
timp, transformadrile si regulile de calcul si de lucru legate de acestea , am
constatat ca:

- un numar mare de elevi au obtinut un calificativ necorespunzator;

- un numar mic de elevi au rezolvat corect toate exercitiile;

- un numar mic de elevi au obtinut calificativul suficient sau bine;

- multi elevi nu efectueaza rapid, corect si usor transformari ale
timpului si unitatilor de masura pentru timp;
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- multi elevi aplica cu dificultate algoritmii specifici ce vizeaza
transformari ale timpului si unitdtilor de masura pentru timp;

- relativ multi elevi nu efectueaza repede si corect operatii cu masuri
ale timpului masurat cu o anumita sau cu diferite unitati de masura pentru
timp;

- elevii exemplifica greu anumite aspecte legate de notiunile de timp si
de unitate de masura pentru timp, de transformarile timpului si unitatilor de
mdsurd pentru timp si de tehnicile de calcul legate de acestea;

- multi elevi compun cu dificultate probleme cu si fara algoritm
prestabilit, dar mai ales probleme de natura practica.

Prin urmare, am considerat ca interventia ameliorativa era necesara,
mai exact proiectarea unor activitdti didactice in vederea ameliorarii
procesului de predare-invatare-evaluare a acestui continut aritmetic.
Interventia ameliorativa a urmdrit intelegerea si insusirea notiunilor de timp
si de unitate de masurd pentru timp, a procedeelor si tehnicilor de calcul
legate de acestea, aplicarea lor in diverse exercitii si probleme teoretice si
practice, consolidarea priceperilor si deprinderilor legate de timp si
masurare a timpului, compunerea de probleme cu sau fara algoritm

prestabilit.
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IV.2. ENUNTAREA IPOTEZELOR PARTIALE.
CONTRIBUTII PERSONALE

Am urmarit mereu atat ipoteza generald cat si ipotezele particulare
formulate si am raportat totul la obiectivele cercetarii stabilite si la
standardul si cerintele curriculare fixate pe acest continut matematic. Am
formulat si o serie de ipoteze partiale, care au pornit de la rezultatele
obtinute de elevi in etapa de evaluare initiald cu privire la stadiul de
pregatire vizdnd notiunile de timp si de unitate de madsurd pentru timp, a
tehnicilor de calcul legate de acestea, dar mai ales de la dificultatile
constatate .

Am formulat urmatoarea ipoteza partiala: Daca as prezenta elevilor
exemple si contraexemple sugestive, evidentiind de unde apare eroarea sau
greseala, atunci as reusi sa-i fac sa inteleaga mai bine notiunile de timp §i
de unitate de masura pentru timp?

Am rezolvat diverse probleme ce vizau cazuri diferite sau speciale si
am constatat cd o serie de confuzii, erori sau greseli au fost nlaturate.

Am formulat si urmatoarea ipoteza partiala:

Daca as rezolva exercitiile si problemele referitoare la timp i la
unitatile de masura pentru timp, la notiunile si tehnicile de calcul legate de
acestea, apeland la exercitii ajutatoare, atractive si cu caracter aplicativ,
atunci ag reusi sa-1 fac pe elevi sa inteleaga si sa- §i insuseascd mai usor §i
mai temeinic aceste notiuni?

Pornind de la faptul cd anumite confuzii, erori sau greseli aveau ca
punct de plecare faptul ca elevii nu stapaneau modul de aplicare si tehnicile
de calcul, procedand astfel, am constatat, in urma unor probe de verificare

aplicate, ca situatia era relativ amelioratd pe acest continut matematic.
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Cum multe confuzii, erori sau greseli unele plecau de la anumite
greseli de exprimare sau de la neintelegerea unor exprimari matematice,
am formulat si ipoteza partiala ce urmeaza.

Daca as utiliza in. toate activitdtile pe acest continut matematic
exprimari accesibile elevilor (ora este unitatea de mdsura pentru timp
de 60 de ori mai mare decat minutul, de 3600 de ori mai mare decat
secunda, de 24 de ori mai mica decat o zi etc), ori de cdte la baza
neintelegerii anumitor aspecte matematice este limbajul abstract,
nesugestiv, atunci as reugi sa- i fac pe elevi sa -si insugeasca mai rapid
si mai profund notiunile de timp si de unitate de masura pentru timp?

Cum procedand astfel, multe confuzii, erori sau greseli au fost
inlaturate, formulat si ipotezele partiale ce urmeaza.

Daca proprietdtile privind notiunile de timp si de unitate de masura
pentru timp, precum §i notiunile si tehnicile de calcul legate de acestea, le-
as deduce impreuna cu elevii sau chiar i-as stimula sa le deduca singuri,
atunci le-ar intelege mai bine?

Tn acest sens am elaborat un material cu probleme simple, pe care
sd le utilizez cu usurinta in lectii, fie exact in forma redactata, fie usor
modificate dupa situatia concretd in care s-a ivit greseala, eroarea,
neintelegerea sau confuzia. Am constatat cd acest mod de a proceda este
benefic.

Privind ipotezele partiale urmatoare: Daca as deduce impreuna cu
elevii toate proprietatile privind notiunile de timp §i de unitate de masura
pentru timp, dar si notiunile, proprietdtile, regulile si procedeele de calcul
legate de acestea, atunci le-ar retine mai usor?

Daca as utiliza un material didactic adecvat, diverse probleme
aplicative, distractive sau recreative, pe care sa le rezolv si sa le
analizez cu elevii, intr-o atmosfera deschisa, lipsita de monotonie §i
stereotipii atunci elevii le-ar intelege si le-ar retine mai usor".

Am realizat un material completat cu probleme simple sau probleme
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cu caracter interdisciplinar, pe care sa le utilizez cu eficienta adaptate dupa
situatia concretd din lectie si am constatat ca rezultatele au fost foarte bune.
Deosebit de eficiente au fost plansele, schemele ori tabelele ilustrative
mentinute pe tabld sau la vedere pe tot parcursul lectiei.

Am decelat o serie de directii pe care am actionat , ca urmare a
conditiilor concrete de la clasa, printre care: reactualizarea cunostintelor
conexe necesare, evidentierea legaturilor existente intre doud unitati de
masurd pentru timp diferite, comentarea unor exemple si contraexemple
pentru o mai buna intelegere a celor invatate si eliminarea confuziilor,
neclaritatilor, erorilor, greselilor, neintelegerilor, utilizarea unui material
didactic care sa evidentieze i sd sublinieze cel mai bine acest continut

matematic.
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IV.3 PREZENTAREA SI INTERPRETAREA DATELOR
EVALUARII STADIULUI FINAL DE PREGATIRE A
ELEVILOR PRIVIND NOTIUNEA DE TIMP

In aceastd etapa extrem de importantd am intreprins o serie de
activitdti asemdnatoare celor din etapa de evaluare initiala, cu scopul
evaludrii reale a nivelului final de pregatire a elevilor referitor la acest
continut matematic. Am depus eforturi ca si aceastd etapa sa fie realizata
cu indeplinirea cat mai corecta a cerintelor.

Activitdtile intreprinse au fost de tipul: intrebari adresate frontal si
individual elevilor, consemnarea rezultatelor si raspunsurilor elevilor,
consemnarea rezultatelor de la teste, fise de lucru, de dezvoltare, de
consolidare, a observatiilor referitoare la elevi sau la diverse aspecte etc,
precum si analiza caietelor de teme si1 a caietelor de clasa si in mod special
a rezultatelor obtinute la proba de evaluare finala.

Am analizat s1 am interpretat rezultatele in mod obiectiv si le-am
comparat §i raportat la rezultatele initiale, la standardul stabilit, la cerintele
curriculare, la ipoteza generala formulata si la obiectivele stabilite.

Rezultatele obtinute de elevi la proba de evaluare finala aplicata atat
la clasa-experiment, cat si la clasa de control sunt cele prezentate 1n cele ce
urmeaza. CLASA DE CONTROL

TOTAL ELEVI - 25 NUMAR
CALIFICATIV ELEVI
INSUFICIENT 6

SUFICIENT 7
BINE 8
FOARTE BINE 4
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